
Πράσινη Οικονομία και Φιλικό προς το 

Περιβάλλον Επιχειρείν



Σκοπός του 
προγράμματος
Ο σκοπός του συγκεκριμένου προγράμματος είναι ο/η 
εκπαιδευόμενος/η να αποκτήσει γνώσεις σχετικά με τα βασικά 
οικονομικά θέματα που έχουν σχέση με τη λειτουργία της αγοράς, 
τις αρχές της Λογιστικής, τη δημοσιονομική, χρηματοπιστωτική και 
νομισματική πολιτική, τη λειτουργία των τραπεζών και τις 
τραπεζικές υπηρεσίες. Επίσης, θα γνωρίσει τις στρατηγικές και τις 
πρακτικές του ψηφιακού marketing και τις υπηρεσίες του 
ηλεκτρονικού εμπορίου. Επιπλέον, θα κατανοήσει την έννοια της 
αειφόρου ανάπτυξης και τις στρατηγικές της Πράσινης 
Επιχειρηματικότητας, θα γνωρίσει τον σχεδιασμό, τη δομή και τις 
απαιτήσεις ενός Συστήματος Περιβαλλοντικής Διαχείρισης 
σύμφωνα με το ISO 14001 και θα μπορεί να εφαρμόσει τις 
προδιαγραφές προτύπων περιβαλλοντικής διαχείρισης σύμφωνα 
με Διεθνή Πρότυπα (EMAS, Eco Label). Επίσης, θα είναι σε θέση να 
κατανοεί την Ευρωπαϊκή και Εθνική Στρατηγική για την 
Προσαρμογή στη Κλιματική Αλλαγή. 



Σύντομη  περιγραφή 
του Προγράμματος 
Κατάρτισης

Το παρόν γνωστικό αντικείμενο αναλύει τα θέματα που έχουν 
σχέση με τους βασικούς μακρο και μικρο-οικονομικούς όρους. Στην 
αρχή του εκπαιδευτικού υλικού εξηγούνται οι έννοιες του ΑΕΠ, του 
πληθωρισμού, του ελλείμματος και του χρέους. Στη συνέχεια 
αναλύεται το νομισματικό και χρηματοπιστωτικό σύστημα, η 
λειτουργία του ελληνικού τραπεζικού συστήματος και η λειτουργία 
της αγοράς υπό το πρίσμα των νόμων της Ζήτησης και της 
Προσφοράς. Ακολουθεί η περιγραφή των αρχών της Λογιστικής, η 
έννοια και η λειτουργία του επιχειρηματικού σχεδίου και θέματα 
της χρηματοδότησης.

Η δημιουργία ψηφιακού περιβάλλοντος, οι εφαρμογές του 
ψηφιακού marketing και η παροχή ψηφιακών υπηρεσιών είναι τα 
θέματα που εξετάζονται διεξοδικά παράλληλα με τις πολιτικές 
ασφάλειας του διαδικτύου. 

Η περιγραφή και η λειτουργία της πράσινης επιχειρηματικότητας, 
της πράσινης ανάπτυξης και του μοντέλου της κυκλικής οικονομίας 
δίνουν στον εκπαιδευόμενο το πλαίσιο που χαράσσονται πλέον οι 
σύγχρονες στρατηγικές που καθορίζουν και τις προοπτικές για το 
μέλλον. Όλα αυτά υπό το πρίσμα της εφαρμογής Συστημάτων 
Περιβαλλοντικής Διαχείρισης, αλλά και των στρατηγικών 
αντιμετώπισης της κλιματικής αλλαγής.



Εκπαιδευτική Ενότητα 1. 
Βασικές γνώσεις 
οικονομικών

Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 1.1 . Βασικά οικονομικά θέματα και έννοιες - Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν (ΑΕΠ) - Πληθωρισμός - Έλλειμμα 
και Χρέος - Δημοσιονομική Πολιτική - Νομισματική Πολιτική - Ο Νόμος Προσφοράς και Ζήτησης - Η έννοια της Επένδυσης - Λειτουργία 
και Μορφές της Αγοράς - Αγορά Συναλλάγματος και Συναλλαγματικές Ισοτιμίες

Εκπαιδευτική Υποενότητα 1.2.  Βασικές χρηματοοικονομικές έννοιες - Νομισματικό και Χρηματοπιστωτικό Σύστημα - Ευρωπαϊκή 
Νομισματική Ενοποίηση - Κόστος Χρήματος - Είδη Επιτοκίων - Βασικές έννοιες Λογιστικής - Ο Ισολογισμός μιας Επιχείρησης -
Χρηματοοικονομικές Καταστάσεις - Κεφαλαίο κίνησης - Επιχειρηματικό Σχέδιο - Εναλλακτικές Μορφές Χρηματοδότησης - Ανάλυση 
βασικών χρηματοοικονομικών δεικτών

Εκπαιδευτική Υποενότητα 1.3. Χαρακτηριστικά και Λειτουργία του Ελληνικού Χρηματοπιστωτικού Συστήματος - Κυριότεροι Εποπτικοί 
Φορείς - Ο Ρόλος της Τράπεζας της Ελλάδος

Εκπαιδευτική Υποενότητα 1.4. Βασικές Τραπεζικές Υπηρεσίες - Τραπεζική Εποπτεία - Κατηγοριοποίηση και Διαχείριση Κινδύνων -
Κεφαλαιακή Επάρκεια Τραπεζών

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 1

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 2 
. Ανάπτυξη ψηφιακών 
δεξιοτήτων

Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 2.1. Ψηφιακός γραμματισμός - Ψηφιακή ικανότητα -
Ψηφιακή δεξιότητα

Εκπαιδευτική Υποενότητα 2.2. Δημιουργία ψηφιακού περιβάλλοντος - Ασφάλεια 
σε θέματα διαδικτύου

Εκπαιδευτική Υποενότητα 2.3. Ψηφιακό marketing - Υπηρεσίες ηλεκτρονικού 
εμπορίου

Εκπαιδευτική Υποενότητα 2.4. Δίκτυα νέας γενιάς- Ανάλυση μεγάλων δεδομένων 
(Big Data)

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 2

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 3. 
Πράσινη 
Επιχειρηματικότητα

Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 3.1. Έννοια - Περιεχόμενο - Πεδία εφαρμογής -
Ευαισθητοποίηση εργαζομένων και ανάπτυξη κουλτούρας

Εκπαιδευτική Υποενότητα 3.2. Τρόποι προβολής και επικοινωνίας της πράσινης 
επιχείρησης - Ανάδειξη των δραστηριοτήτων της επιχείρησης – Διαφήμιση – Χορηγίες

Εκπαιδευτική Υποενότητα 3.3. Οι προοπτικές της πράσινης επιχειρηματικότητας

Εκπαιδευτική Υποενότητα 3.4. Ηλεκτρονική επιχειρηματικότητα

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 3

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 4. 
Πιστοποίηση της Πράσινης 
επιχειρηματικότητας
Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.1. Θεμελιώδεις αρχές των προτύπων της σειράς ISO 14000

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.2. Το Κοινοτικό Σύστημα Οικολογικής Διαχείρισης και Οικολογικού 
Ελέγχου (EMAS) - Σκοποί και στόχοι του EMAS - Στάδια εφαρμογής του EMAS

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.3. Οικολογικά σήματα Τύπου Ι, Τύπου ΙΙ και Τύπου ΙΙΙ - Οφέλη χρήσης 
οικολογικού σήματος - Το Ευρωπαϊκό λουλούδι, ο Κύκνος της Νορβηγίας και ο Μπλε Άγγελος

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.4. Ευρωπαϊκό οικολογικό σήμα (EU Eco Label) - Διαδικασία 
προσδιορισμού των κριτηρίων οικολογικής σήμανσης- Κατηγορίες προϊόντων στις οποίες απονέμεται 
το οικολογικό σήμα

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.5. Διαδικασία απονομής οικολογικού σήματος - Τέλη απόκτησης 
οικολογικού σήματος ανά κατηγορία επιχείρησης

Εκπαιδευτική Υποενότητα 4.6. Πρότυπα πιστοποίησης πράσινων κτιρίων και κτιρίων χαμηλής 
ενεργειακής κατανάλωσης (LEED, BREEAM, DGNB)

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 4

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 
5. Αειφόρος ανάπτυξη
Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.1. Πράσινη ανάπτυξη - Περιβαλλοντική βιωσιμότητα

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.2. Πράσινη οικονομία - Οικολογικά οικονομικά και ήπιες μορφές ενέργειας

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.3. Κυκλική οικονομία - Διαφορές μεταξύ γραμμικού και κυκλικού μοντέλου 
- Βασικά πλεονεκτήματα της κυκλικής οικονομίας – Τρόποι υλοποίησης της κυκλικής οικονομίας –
Στρατηγικός σχεδιασμός τεχνικού κύκλου και βιολογικού κύκλου

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.4. Οι τάσεις των προϊόντων, οι προοπτικές κυκλικότητάς τους, οι 
αρνητικές και θετικές επιπτώσεις τους

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.5. Εφαρμογή Κυκλικής Οικονομίας σε συστήματα ανανεώσιμων πηγών 
ενέργειας

Εκπαιδευτική Υποενότητα 5.6. Η υφιστάμενη κατάσταση σε διεθνές και ευρωπαϊκό επίπεδο - Οι 
επιδόσεις της Ελλάδας στο πεδίο της κυκλικής οικονομίας - Εθνικές πηγές χρηματοδότησης της 
πράσινης επιχειρηματικότητας

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 5

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 6.  Εφαρμογή 
Συστημάτων Περιβαλλοντικής διαχείρισης 
και Έλεγχος της παραγωγής

Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.1.Ορισμός περιβαλλοντικής διαχείρισης - Οφέλη περιβαλλοντικής πολιτικής μιας 
εταιρείας ή οργανισμού

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.2 Ορισμός και λειτουργία ενός Συστήματος Περιβαλλοντικής Διαχείρισης - Στάδια 
του κύκλου εφαρμογής των ΣΠΔ - Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα της εφαρμογής ενός ΣΠΔ

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.3. Πλαίσιο Συστήματος Περιβαλλοντικής Διαχείρισης- Κριτήρια Πιστοποίησης ενός 
ΣΠΔ - Οδηγίες Υλοποίησης ενός ΣΠΔ - Πρότυπο ISO 14001 και ISO 14004

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.4. Δείκτης Αξιολόγησης της Περιβαλλοντικής Επίδοσης (ΑΠΕ) - Αξιολόγηση 
Περιβαλλοντικής Επίδοσης ISO 14031- Τύποι και Κατηγορίες Περιβαλλοντικών Δεικτών - Χρήσεις των 
περιβαλλοντικών Δεικτών - Κριτήρια Επιλογής Δεικτών

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.5. Εξωτερική και Εσωτερική Αξιολόγηση περιβαλλοντικής επίδοσης -
Παρακολούθηση, μέτρηση και ανάλυση της περιβαλλοντικής διαχείρισης - Διεθνές Πρότυπο ISO19011

Εκπαιδευτική Υποενότητα 6.6. Συμβολή των ΣΠΔ στη βελτίωση της περιβαλλοντικής επίδοσης

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 6

Εργασία

Βιβλιογραφία



Εκπαιδευτική Ενότητα 
7. Περιβαλλοντική 
νομοθεσία
Σκοπός

Προσδοκώμενα αποτελέσματα

Έννοιες-Κλειδιά

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.1. Διακυβέρνηση της Ενεργειακής Ένωσης και της Δράσης για το Κλίμα

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.2. Κλιματική αλλαγή - Αίτια της κλιματικής αλλαγής - Επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.3. Η έννοια της τρωτότητας (vulnerability) έναντι της κλιματικής αλλαγής

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.4. Η έννοια του περιορισμού (mitigation) της κλιματικής αλλαγής

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.5. Οι έννοιες της διαδικασίας προσαρμογής (adaptation) και της προσαρμοστικότητας 
(resilience) στην κλιματική αλλαγή

Εκπαιδευτική Υποενότητα 7.6. Στρατηγικές προσαρμογής στην κλιματική αλλαγή - Η Στρατηγική Προσαρμογής της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης - Εθνική Στρατηγική για την Προσαρμογή στη Κλιματική Αλλαγή (ΕΣΠΚΑ)

Σύνοψη

Ερωτήσεις αυτοαξιολόγησης ενότητας 7

Εργασία

Βιβλιογραφία

Απαντήσεις Ερωτήσεων Αυτοαξιολόγησης
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